
 
 

 

Информация о программе профессиональной стажировочной площадки на базе 

 

Государственное бюджетное учреждение  

«Центр социальной помощи семье и детям Городецкого района» 

(наименование подведомственной организации, на базе которой предлагается создать профессиональную 

стажировочную площадку) 

 

по направлению 

социально – психологическая поддержка несовершеннолетних матерей, включая воспитанниц 

организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, нуждающихся в 

помощи и поддержке государства на базе региональных опорных (ресурсных) площадок 
(наименование направления согласно информационному письму) 

 

 

1. Общие сведения  

1.1 Наименование субъекта 

Российской Федерации 
 Нижегородская область 

1.2 Орган исполнительной власти 

субъекта Российской 

Федерации: 

Министерство социальной политики Нижегородской 

области 

1.2.1. юридический и фактический 

адрес  

603005, г. Нижний Новгород, ул. Минина, д. 10В 

1.2.2. ответственный специалист 

ИОГВ, координирующий 

работу стажировочной 

площадки (ФИО, должность, 

контактные данные) 

 

1.3 Организация, на базе которой 

предлагается создать 

профессиональную 

стажировочную площадку 

Государственное бюджетное учреждение «Центр 

социальной помощи семье и детям Городецкого района» 

1.3.1. юридический и фактический 

адрес  

606508, Нижегородская обл., г. Городец, ул. Мелиораторов, 

д.15 

1.3.2. телефон, электронная почта 8 831 619 77 12, cspsd@soc.grd.nnov.ru 

1.3.3. руководитель организации  Сметанина Татьяна Владимировна, директор 

1.3.4. ответственный специалист 

организации, 

координирующий работу 

стажировочной площадки 

(ФИО, должность, 

контактные данные) 

Кудряшова Наталья Федоровна, заместитель директора, 

тел. 8 8316198731 

1.3.5. адрес сайта организации и 

других Интернет-ресурсов (в 

т.ч. социальные сети) 

http://cspsd-grd.soc52.ru/, 

https://vk.com/center_deti,https://ok.ru/group/68858174701619 

2.  Соответствие организации требованиям конкурсного отбора 

2.1. Наличие опыта реализации 

инновационных социальных 

проектов (комплексов мер), 

отработанных при грантовой 

поддержке Фонда, по 

направлению 

профессиональной 

стажировочной площадки 

Наименование проекта: «По дороге к новой жизни»,  

Цель: создание районной межведомственной комплексной 

системы социальной помощи  несовершеннолетним 

беременным и родившим детей, нуждающимся в поддержке 

государства, обеспечивающей создание условий  для 

оказания своевременной межведомственной 

квалифицированной социальной и психологической 

помощи юным матерям и их семьям,                     в целях 

http://cspsd-grd.soc52.ru/
https://vk.com/center_deti
https://ok.ru/group/68858174701619


 
 

(указать наименование 

инновационного социального 

проекта, цель проекта, период 
реализации) 

организации их полноценной жизнедеятельности в новом 

социальном статусе с пролонгированным результатом. 

Период реализации: 01.09.2021 г. –31.08. 2022г. 

2.2. Ресурсное обеспечение  

2.2.1. методическое 
(указать наличие методических 

разработок, пособий, 

презентаций, видеоматериалов 
по направлению 

профессиональной 

стажировочной площадки; 
наличие Интернет-ресурсов, 

используемые в процессе 

реализации программы 
профессиональной 

стажировочной площадки) 
 

 

 

 

 

В наличии методические разработки: 

- районная межведомственная программа "Выбор жизни: 

социально-психологическая поддержка 

несовершеннолетних матерей, нуждающихся в помощи и 

поддержке государства"; 

- представление опыта успешной реализации проекта «По 

дороге к новой жизни»; 

- программа психологических занятий в группе 

личностного развития «Жизнь в твоих руках», 

направленная на формирование психологической 

готовности к материнству и рождению; 

- социально-педагогическая программа «В ожидании – 

чуда» для несовершеннолетних беременных; 

- программа по воспитанию ответственного материнства, 

развитию и укреплению материнских чувств, включая 

обучение навыкам ухода за новорожденными детьми «Быть 

самой лучшей мамой»; 

- методическое пособие «Технологии социально-

психологической помощи и поддержки  

несовершеннолетних матерей»; 

- информационно-методический сборник «Колыбель 

материнства: социальные практики сопровождения 

несовершеннолетних матерей»; 

- видеоролик «Социально-психологическая поддержка 

несовершеннолетних матерей»; 

- видео презентация «Социально-психологическая 

поддержка несовершеннолетних матерей, нуждающихся в 

помощи и поддержке государства»; 

- презентация «По дороге к новой жизни»;  

В наличии интернет-сообщество«Вектор жизни»  на 

информационном портале российской социальной сети 

«ВКонтакте»:https://vk.com/on_the_way_to_a_new_life 

2.2.2. кадровое 
(указать наличие специалистов 

организации, привлеченных к 
реализации программы 

профессиональной 

стажировочной площадки; 
наличие привлеченных спикеров) 

Для реализации программы профессиональной 

стажировочной площадки будут привлечены:                 - 

заместитель директора учреждения; 

- педагог-психолог учреждения, прошедший обучение и 

стажировку по направлению «Помощь 

несовершеннолетним беременным и родившим детей» в ГУ 

СОН Тульской области «Кризисный центр помощи 

женщинам»; 

- заведующий отделением профилактики безнадзорности 

несовершеннолетних прошедший обучение и стажировку 

по направлению «Помощь несовершеннолетним 

беременным и родившим детей» в ГУ СОН Тульской 

области «Кризисный центр помощи женщинам» 

2.2.3. материально-техническое 
(указать наличие 

мультимедийного оборудования, 

технической возможности для 

Для проведения обучающих мероприятий  в наличии 

имеется мультимедийное и компьютерное оборудование 

(интерактивная доска, проектор, компьютеры, ноутбуки) 

https://vk.com/on_the_way_to_a_new_life


 
 

организации 

видеоконференцсвязи, 

используемой для проведения 
обучающих мероприятий в 

дистанционной форме; 

программное обеспечение; 
другое) 

имеются технические возможности для организации 

видеоконференцсвязи и проведение обучающих 

мероприятий в дистанционном формате                                         

(подключение к сети Интернет,WI-FI) 

2.2.4. организационно-техническое 
(указать наличие учебных 
аудиторий, мебели и 

оборудования для проведения 

очных обучающих мероприятий; 

организация трансфера 
участников; питание) 

Государственное бюджетное учреждение «Центр 

социальной помощи семье и детям Городецкого района» 

располагает необходимыми аудиториями (конференц-зал, 

кабинеты) оснащенные необходимой мебелью (столы, 

стулья, шкафы) и оборудованием (проектор, экран, доска 

магнитно-маркерная, флипчарт) для проведения 

обучающих мероприятий. Трансфер будет предусмотрен от 

места проживания в г. Городце  (гостиница) до учреждения. 

Питание будет организовано в ближайших пунктах 

общественного питания за счет обучающихся  

2.3. Наличие опыта проведения 

обучающих мероприятий для 

специалистов (указать наличие 

статуса ресурсный центр, 
опорная площадка и др.) 

Государственное бюджетное учреждение «Центр 

социальной помощи семье и детям Городецкого района» 

имеет статус опорной площадки по апробации и внедрению 

модели социально-психологической поддержки 

несовершеннолетних матерей, включая воспитанниц 

организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, нуждающийся в помощи и 

поддержке государства. В рамках работы опорной 

площадки специалисты проводили обучающие практико-

ориентированные семинары в целях повышения 

профессиональных компетенций специалистов, разной 

ведомственной принадлежности, участвующих в оказании 

социально-психологической поддержки 

несовершеннолетним беременным и несовершеннолетним 

матерям 

2.4. Участие в региональных и 

межрегиональных 

мероприятиях по 

профессиональному развитию 

по направлению 

программыпрофессиональной 

стажировочной площадки 
(указать участие конференции, 

семинары, круглые столы, и др., 

в т.ч. участие во  Всероссийском 
форуме «Вместе – ради детей!» 

в 2022 году) 

Принимали  участие вXIIIВсероссийском форуме «Вместе 

– ради детей!Доступная и качественная помощь» в 2022 г. с 

целью трансляции опыта внедрения инновационной 

практикипо социально-психологической поддержке 

несовершеннолетних матерей, включая воспитанниц 

организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей на территории Городецкого 

муниципального района. Специалисты учреждения прошли 

обучение и стажировку по направлению «Помощь 

несовершеннолетним беременным и родившим детей» в ГУ 

СОН Тульской области «Кризисный центр помощи 

женщинам» 

2.5. Наличие лицензии на 

осуществление 

образовательной 

деятельности  (да/нет) 

да 

2.6. Дополнительная информация  

3. Информация о программе профессиональной стажировочной площадки,  

реализуемой в очном формате 



 
 

3.1. Тема программы 

профессиональной 

стажировочной площадки 

Организация социально-психологической поддержки и 

социального сопровождения  несовершеннолетних матерей 

3.2. Объем программы (часы/дни) 3 дня/24 часа 

3.3. Модули программы  
 

по каждому модулю описывается:  

кол-во часов, выделенное на модуль;  

вид занятий; 

наличие выездных мероприятий с указанием места 

посещения; 

краткое содержание модуля 

3.3.1. наименование модуля 

программы 

Организация межведомственной работы по оказанию 

помощи и поддержки несовершеннолетним матерям (всего 

8 часов) 

(- практико-ориентированный семинар,  кол-во часов – 4ч., 

семинар направлен на формирование у обучающихся 

компетенций необходимых для профессиональной 

деятельности в области организации межведомственного 

взаимодействия в целях повышения эффективности 

оказываемой помощи и поддержки несовершеннолетним 

матерям: формирование и организация деятельности 

межведомственной группы, организация деятельности 

межведомственной мобильной бригады по оказанию 

экстренной психологической помощи, разработка 

нормативно-правовой документации, регламентирующей 

межведомственное взаимодействие, развитие 

межведомственных сервисов и служб, распределение зон 

ответственности между специалистами различных 

ведомств, участвующих в оказании помощи 

несовершеннолетним матерям; 

- выездное мероприятие в Государственное бюджетное 

учреждение здравоохранения Нижегородской области 

"Городецкая центральная районная больница" (Центр 

планирования семьи и репродукции) – 4 ч.).  

3.3.2. наименование модуля 

программы 

Организация социального сопровождения 

несовершеннолетних матерей 

(практико-ориентированный семинар, кол-во часов – 8 ч., 

семинар направлен на формирование системных 

представлений об особенностях социального 

сопровождения несовершеннолетних матерей: организация 

работы кураторской службы, стратегическое планирование 

помощи, разработка индивидуальной программы 

социального сопровождения несовершеннолетних матерей 

(далее – индивидуальная программа), организация 

выполнения мероприятий в соответствии с индивидуальной 

программой, критерии мониторинга выполнения 

индивидуальной программы и эффективности социального 

сопровождения) 

3.4. наименование модуля 

программы 

Организация социально-психологической поддержки 

несовершеннолетних матерей, нуждающихся в помощи и 

поддержке государства (практико-ориентированный 

семинар, кол-во часов – 8 ч., семинар направлен на 

формирование системных представлений об особенностях 

социального – психологического  сопровождения 



 
 

несовершеннолетних матерей: основы формирования 

безопасной поддерживающей социальной среды  через 

организацию работы с родителями (законными 

представителями) и ближайшим окружением,  

направленной на сохранение и восстановление 

родственных связей, устранение факторов риска; развитие 

системы социально-психологической поддержки для 

несовершеннолетних в период беременности и после 

рождения ребёнка с использованием эффективных 

технологий и практик работы (экстренная психологическая 

помощь, диагностирование, индивидуальное 

консультирование, включая дистанционные формы, 

психологические занятия в группе личностного развития, 

тренинги, акции), информационно - просветительская 

работа по повышению информированности граждан об 

услугах Службы социально-психологической поддержки 

несовершеннолетних матерей и привлечению внимания к 

проблемам юного материнства.  

3.5. Количество участников 

стажировки в группе 

от 2 до 12 человек 

3.6 Сроки проведения 

стажировки в  

2023-2024 гг. 

2023 г:  16.05.2023 г. - 18.05.2023 г., 

              17.10.2023 г. - 19.10.2023 г., 

2024 г.: 14.05.2024 г. - 16.05.2024 г., 

 

3.7. Перечень организаций, 

включенных для посещения в 

период стажировки (при 

наличии выездных 

мероприятий) 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

Нижегородской области "Городецкая центральная 

районная больница" (Центр планирования семьи и 

репродукции) (Нижегородская область, Городецкий район, 

Заволжье, улица Пирогова, дом 26) 

3.8. Предлагаемая стоимость 

стажировки на одного 

специалиста  

Стоимость стажировки 9500 рублей  на одного специалиста: 

1. оплата услуг специалистов, проводящих стажировку 4800 
рублей; 

2. методические и иные раздаточные материалы 900 рублей;  

3. организационные расходы и использование техники – 3200 
рублей;  

4. расходы на организацию выездных мероприятий на базе 

других учреждений (в рамках проведения стажировки) – 600 

рублей 

 

3.9 Документ, выдаваемый после 

завершения 

Сертификат о прохождении подготовки по программе  

«Организация социально-психологической поддержки и 

социального сопровождения несовершеннолетних 

матерей» 

 

 

 

Руководительоргана исполнительной власти  

субъекта Российской Федерации                                    ______________ (______________) 
подпись   расшифровка 
        М.П. 

 


